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海外民俗文化種子教師培訓班開幕典禮，老師學員們都非常興奮。（記者劉亮吟／攝影）  

 
學員們依依不捨，在「掌聲響起」歌聲中互道珍重再見，希望各自在教學崗位上努力傳承

中華文化。（記者劉亮吟／攝影）   

 

 

 由中華民國僑務委員會資助主辦的 101年海外民俗文化種子教師培訓班，20日至 22日

三天在新澤西州東布朗士維克（East Brunswick）盛大舉行，來自大紐約區包括賓州、

紐約長島、上州普格斯基（Poughkeepsie）、紐約各區及新州各地的 65位老師學員，在

培訓地點接受嚴格的文化活動訓練，該活動由僑委會資助，全部免費。  

駐紐約華僑文教服務中心主任張景南伉儷、副主任林高名、新澤西中文學校協會創會董

事長戴松昌、現任會長張淵源等，參加了開訓典禮。  
 
為時三天的緊密文化活動課程，由海外民俗文化種子培訓班專案主持人、慧智文教基金

會執行長賴美智精心設計。特別聘請國立台灣師範大學體育學系講師王宏豪、台中教育

大學 2010年華語文暨台灣文化暑期營舞獅教練林俊憲和舊金山慧智文藝營教師林碧玲
等輪番上陣，傳授各自專長的特殊才藝文化。  



 
海外民俗文化種子培訓班專案今年是第四年舉辦，深受美加地區華語文教師與文化教師

歡迎，每年都有全新課程規畫。今年課程包括鐵扇功夫、繡球翩翩舞春風的民族舞蹈、

轉毯乾坤的八角方巾、民俗雜技扯鈴文化等。  
 
代表節慶文化的則有元宵燈節文化介紹和現場滾元宵技巧教授、懷舊美食綠豆糕製作，

還有傳統工藝中國結和「手抄紙」現場製作、民俗文化素材擷取，以及山地舞和繡球舞

舞蹈服裝教具製作等，共十項課程。  
 
整場培訓猶如「魔鬼戰鬥營」的訓練方式，上課時間從周五到周日，從早上到晚間九

時，來接受訓練的老師們，有的開車兩、三小時才從外州抵達新州，大多都是將孩子交

給先生照顧，請朋友代課，自己騰出幾天時間，下榻新州旅社，專心上課後，還在旅館

和學員們切磋學習。  
 
雖然大家每天只睡幾小時，但這些身在海外的華語文教師都非常認真學習。在開幕和閉

幕典禮上，賴美智老師以台灣原住民原聲兒童合唱團馬彼得校長的例子來啟發在場老

師，「文化是活的，是有生命力的，老師們要用愛、用心、用感動的方式來傳承我們的

民族文化。」  
 
紐約長島中華文協、紐約救國團之友會會長童惠珍表示，這次培訓內容豐富，資源多

元，講師們非常優秀也很有耐心，讓來接受訓練的老師都有豐盛收穫。  
 
新州木橋市立高中中文老師宋慰淑在結訓典禮上感言：「在海外推行中文教育，就像在

水泥地上種花一樣，是非常艱辛而且任重道遠。這幾年非常感謝僑委會替我們如此用心

安排培訓課程。」  
 
連續四年都來參加培訓的楊秀英老師，從紐約上州開了近三小時才到新州。她在當地的

主流中學教中文，她非常感謝這個訓練課程。她說把文化課程溶入語言課程中，讓學習

中文的學生更加尊重中華民族，是非常重要的課題。  
 
三天課程從開幕式賴美智請在座的老師們相互搭肩，如同為身旁的老師加上一對翅膀，

到最後一天閉幕式，大家真情流露，當場灑淚，相互緊緊擁抱，齊唱「掌聲響起」，久

久不願離去。  
 
大家除了相約明年再來，也當面感謝華僑文教中心主任張景南、副主任林高名、助理鮑

露玲以及為此活動安排場地的戴松昌等人的不辭勞苦。  
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